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Bu proje Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir.
This project is funded by the European Union.
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Saglikh ve Kaliteli Bir Yasam
Insa Edebiliriz




IDEIDEI:II:.I | [ 1

Surdurdlebilir Kalkinma Amaclari; AIDS,
verem, sitma ve diger bulasici hastalik
salginlarini 2030 yilina kadar ortadan
kaldirmaya yonelik guclu bir taahhuttur.

Her giin 16 bin gocuk, kizamik ve verem gibi dnlenebilir
hastaliklardan 6liiyor. Her giin yiizlerce kadin, hamilelik
veya dogumla bagjlantili kemplikasyonlar nedeniyle

yasamini yitiriyor.! Covid-19 pandemisinin gdsterdigi gibi
hizla yayilan salgin hastaliklar, insanligi tehdit ediyor.

2 Covid-19 pandemisinde, bugiine kadar

270 milyondan fazla insan hastaliga
yakaland, 5 milyondan fazla insan
hayatini kaybetti. Pandemi, kiiresel bir
sistemik soku tetikledi.

3 AIDS, sitma, tiiberkiiloz salginlan diinya niifusunu tehdit etmeye
devam ediyor. Bu nedenle saglikli ve kaliteli yagam taahhiidii

oncelikli olarak herkesin genel saglik hizmeti, giivenli ve

erisilebilir ilag ve asiya kavusmasini saijlamayi hedefliyor.

1- UNDP Tiirkiye
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SAGI.IKLI Diinya ntifusunun %55'i sehirlerde yasiyor. Ancak 4.2 milyar
YAPILAR, insan Diinya Saglik Orgiitii'niin standartlarini karsilamayan,

= atik yonetimi, i¢ ortam hava kalitesi ve hijyen kogullar yetersiz
SAGLIKLI binalarda bariniyor. Sektériimiiziin bu sagliksiz kosullar
YASAM! degistirme giici var!

Sektoriimiiz Neler Yapahilir?
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Bina ici evre kalitesini etkileyen en dnemli faktor i¢ hava
kalitesidir. Bunun yani sira ses, isik, su kalitesi vh. gevre kalitesini
olusturur.

Bina iligkili hastaliklar (BRI) bina i¢ cevresine bagli etkenlerdir.
Ornein Lejyoner hastaligii. Bu hastaligin bakterilerinin yagama
ortamini kisitlayarak bu sorunu ¢ozebiliriz.

Hasta hina sendromu, tipik olarak akut rahatsizliklar verir. Ornegin
yorgunluk, bas agrisi, kan gekilmesi ve goz siniri bu rahatsizliklar
arasinda sayilabilir. Bulunulan ortami agiri 1sitma, ses, zayif
isiklandirma bunlara sebep olabilir.

Sirdirtilebilirlik itkelerine gére tasarlanmis ve yesil yapilar insan
sagligina iki noktada etki eder:

Optimize edilmis i¢ cevre kosullar ile dogrudan etkisi belirgindir.

Enerji verimliligi, atik yonetimi gibi basliklardaki performans ise,
hava, su gibi kaynaklara yonelik kirleticileri azaltir ve genel niifusta
erken dliimlere sebep olan rahatsizliklarin azaltilmasina katkida
bulunur.
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Yiiksek yogunluklu niifusun saglik kosullarini karsilamayan
yapilarda yasadigi bélgeler, bulasici hastaliklarin ve salginlarin

)

kaynagi haline gelebilir. Nefes alan, saglikli yapilar, saglikli ve kaliteli
yasam igin hayati 6nemdedir.
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Sirdirilebilir Kalkinma igin STK'lar Projesi, Avrupa Birligi tarafindan desteklenen ve Avrupa Birlii Bagkanligji
tarafindan uygulanan Sivil Toplum Destek Programinin I1l. dénemi kapsaminda desteklenmektedir.

Bu yayin Avrupa Birliginin maddi destegji ile hazirlanmistir. ierik tamamiyla Tiirkiye IMSAD
sorumlulugu altindadir ve Avrupa Birliginin gorslerini yansitmak zorunda degildir.



